
 

 

 

  

  

 

  

 

１月 通常（A ルーム） ほっとぴあ おたっしゃ倶楽部 

４日 初詣/脳トレ・ゲーム 初詣/回想法 
水 － 

金 － 

６日 ～１１日 初詣/脳トレ・ゲーム 回想法 
水 お正月会/ゲーム 

金 お正月会/ゲーム 

１３日 ～１８日 
お正月会 

レッドコード 

お正月会 

お手玉ボード 

水 初詣 

金 初詣 

２０日 ～２５日 持ち帰り創作 レッドコード/ﾎﾞｰﾙ体操 
水 空飛ぶ座布団 

金 ワンワンパニック 

２７日 ～３１日 
レッドコード 

脳トレ・ゲーム 
ペアマッチゲーム 

水 カード返しゲーム 

金 輪投げ 

２月 通常（A ルーム） ほっとぴあ おたっしゃ倶楽部 

１日 脳トレ・ゲーム ペアマッチゲーム 
水 － 

金 － 

３日 ～ ８日 
カラオケ 

脳トレ・ゲーム 
卓上カーリング 

水 脳トレ・塗り絵 

金 折り紙 

１０日 ～１５日 
レッドコード 

大型ゲーム 

トランプゲーム 

お雛様創作 

水 風船ホームラン王 

金 ﾋﾟﾝﾎﾟﾝ玉ｼｭｰﾄｹﾞｰﾑ 

１７日 ～２２日 
大型ゲーム 

レッドコード 
お雛様創作 

水 ﾜﾝﾊﾞｳﾝﾄﾞ de ｲﾝ 

金 大型オセロ 

２４日 ～２８日 春の創作 レッドコード/ﾎﾞｰﾙ体操 
水 ピンポン玉ゲーム 

金 ソフトボールｹﾞｰﾑ 

３月 通常（A ルーム） ほっとぴあ おたっしゃ倶楽部 

１日 春の創作 レッドコード/ﾎﾞｰﾙ体操 
水 － 

金 － 

３日 ～８日 春の創作 スリーA ゲーム 
水 ひな祭り/茶話会 

金 ひな祭り/茶話会 

１０日 ～１５日 
レッドコード 

カラオケ 
ペットボトル釣り 

水 おじゃみゲーム 

金 カード返しゲーム 

１７日 ～２２日 
大型ゲーム 

レッドコード 
アニマルハンターゲーム 

水 紙コップゲーム 

金 ピンポン玉ゲーム 

２４日 ～２９日 大型ゲーム レッドコード/ﾎﾞｰﾙ体操 
水 輪投げ 

金 空飛ぶ座布団 

３１日 ビンゴゲーム トランプゲーム 
水 － 

金 － 

１月～３月までの行事予定
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精華町社協の 

公式 LINEができました‼ 
イベントや講座などのお知らせを発信します！ 

「友だち登録」をお願いします♪ 

平素はご愛顧を賜り、厚く御礼申し上げます。 

本年もより一層、皆さまに満足していただけるよう努めてまいります。 

本年もよろしくお願い申し上げます。    

 （福）精華町社会福祉協議会 

通  所  介  護  課 

 

稲植神社への初詣！ 

今年も稲植神社に初詣に出かけ

ました♪おみくじを引いたり 

焚火にあたったり、季節の 

行事を満喫しました！ 

“干支創作” 
        完成しました‼ 


