
せいか社協だより
VOL.122

季節の作品大集合

地域で共に助けあい 支えあうまちづくり地域で共に助けあい 支えあうまちづくり

私たちの作品を
見てください♪　精華町社会福祉協議会デイサービスでは季節ごとに

創作活動に取り組んでいます。色紙を細かく切ったり、
イメージしながら貼る作業は、手指運動や脳の活性化に効果的です。
創作を通じて自然と広がる会話と、和気あいあいとした雰囲気の中で
作品が完成した時は、皆さん達成感に包まれます。
　社協デイサービスを利用して、楽しく過ごしませんか。
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　社協会費を納めていただいてありがとうご
ざいました。寄せられた会費は住民の皆さま
が地域で安心して暮らすことのできるまちづ
くり支援に活用させていただきます。（順不同）

令和4年度
法人会員（第1次報告）

〒619-0232 京都府相楽郡精華町桜が丘1丁目15-11

TEL.0774-73-2021

たつみ歯科

【
問
合
せ
先
】

　

 

精
華
町
社
協 

地
域
福
祉
課

　
        

電
話 

94-

４
５
７
３

絆
ネ
ッ
ト
構
築
支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

絆
ネ
ッ
ト
構
築

　
　
支
援
事
業
と
は
？

今
で
き
る
活
動
っ
て
何
？

令
和
４
年
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座（
手
話
編
）を
開
催
し
ま
す
！

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
手
話
に

関
心・興
味
の
あ
る
方
を
対
象
に
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
講
座
は
、か
し
の
き
苑
で
9

月
14
日（
水
）か
ら
全
5
回
の
予
定

で
開
催
し
、受
講
料
は
無
料
で
す
。

詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
近
年
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
も
加
わ
り
、生
活
困
窮
や
ひ
き

こ
も
り・不
登
校
な
ど
個
人
や
家
族

が
抱
え
る
生
き
づ
ら
さ
や
リ
ス
ク

が
複
雑
化・多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な「
困
り
ご
と
」を
地

域
課
題
と
し
て
取
り
上
げ
、で
き
る

だ
け
多
く
の
人
た
ち
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、今
ま
で
ど
お
り
の
生
活

が
で
き
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
、様
々
な
相
談
を
受

け
止
め
る
相
談
窓
口
で
す
。

ど
ん
な
相
談
が
で
き
る
の
？

　

高
齢
者
、障
が
い
の
あ
る
人
、児

童
に
関
す
る
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、

現
在
整
備
さ
れ
て
い
る
福
祉
制
度

で
は
解
決
で
き
な
い
よ
う
な
、個

別
の
困
り
ご
と
や
地
域
及
び
住
民

組
織
等
の
抱
え
る
課
題
の
深
刻
化

を
防
ぐ
た
め
、困
り
ご
と
の
解
決

に
向
け
た
支
え
あ
い
の
地
域
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
よ
う
な
こ
と
で
も
幅
広

く
相
談
に
応
じ
ま
す
。

絆
ネ
ッ
ト

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

を
配
置
し
て
い
ま
す

　

絆
ネ
ッ
ト
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

を
配
置
し
、単
独
で
は
対
応
が
難

し
い
複
雑
化
・
複
合
化
し
た
相
談

内
容
に
つ
い
て
、他
の
相
談
支
援

機
関
と
連
携
し
な
が
ら
課
題
解
決

に
向
け
て
支
援
調
整
を
行
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
ティ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

★
集
ま
れ
な
い
時
は
、電
話
で「
変
わ
り

な
い
で
す
か
」と
声
掛
け
し
て
い
ま
す
。

★
家
で
の
生
活
が
退
屈
に
な
ら
な
い
よ

う
、脳
ト
レ
や
パ
ズ
ル
を
手
作
り
し

て
配
っ
て
い
ま
す
。

★
家
で
で
き
る
簡
単
な
体
操
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
配
っ
て
い
ま
す
。

★
少
人
数
で
数
回
に
分
け
て
集
ま
っ
て

い
ま
す
。

★
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
け
で
集
ま
り
、作

戦
会
議
を
開
き
ま
し
た
。

★
再
開
時
に
備
え
て
、普
段
購
入
で
き

な
い
備
品
を
揃
え
ま
し
た
。

誰もが地域で孤立しないように福祉サー
ビスや各種サービスの紹介、地域住民、ボ
ランティアなどと協力し、参加や利用につ
なげることで不安の解消を目指します。 近所で心配な人が

いるんだけどな…
近所で心配な人が
いるんだけどな…

育児で不安がいっぱい
どうしたらいいの…
育児で不安がいっぱい
どうしたらいいの…

子どもが学校に
行きたくないと。
誰に相談したら…

子どもが学校に
行きたくないと。
誰に相談したら…

介護が大変だけど、
誰にも頼れない…
介護が大変だけど、
誰にも頼れない…

みなみふれあいサロン

桜が丘二丁目いきいきくらぶ

コロナ禍なので、日々
使用するマスク作りを
しています！

座る間隔を空け、マスクは外
さないなど、対策を取りなが
ら、楽しくやってますよ！

こ
ん
な
ア
イ
デ
ア
も
ボ
ラ
ン
ティ
ア

さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
！

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
対
策
を
し
な
が
ら
で
も
、や

れ
る
こ
と
は
あ
る
よ
ね
！
と
い

う
こ
と
で
、様
々
な
工
夫・ア
イ

デ
ア
を
凝
ら
し
て
活
動
を
続
け

て
い
る
団
体
が
、精
華
町
内
に

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
高
齢
者
サ
ロ
ン
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
お
話
し
を

伺
い
ま
し
た
。
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なごみ司法書士事務所
〒619-0241 京都府相楽郡精華町大字祝園小字長塚17番地5

TEL.0774-93-3009  FAX.0774-29-6480

　
申
し
立
て
の
準
備

書
類
を
作
成
す
る

本
人
情
報
シ
ー
ト
、医
師
の
診

断
書
、後
見
人
候
補
者
の
選
定
、

親
族
意
向
調
査
な
ど

　
裁
判
所
へ
の
面
接
予
約

　
申
し
立
て
の
書
類
の
提
出

裁
判
所
担
当
者
に
よ
る
面
接・調
査

　
審
判（
後
見
人
選
任
）

　
法
務
局
へ
の
登
記

精
華
町
権
利
擁
護・成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

法
定
後
見
制
度
の

手
続
き
の
流
れ

成
年
後
見
制
度
と
は
？

後
見
人
は
何
を
し
て
く
れ
る
の
？

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

※
申
し
立
て
か
ら
審
判
が
確
定
す

る
ま
で
の
期
間
は
多
く
の
場
合

４
か
月
以
内
で
す
。

※

申
し
立
て
は
、ご
本
人
が
お
住
い

の
地
域
を
管
轄
す
る
家
庭
裁
判

所
に
対
し
て
行
い
ま
す
。

※

申
し
立
て
の
書
類
は
家
庭
裁
判

所
で
も
ら
う
か
、家
庭
裁
判
所
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
家
庭

裁
判
所
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

２
．任
意
後
見
制
度

　

今
は
元
気
で
も
、将
来
判
断
能
力
が

不
十
分
に
な
っ
た
と
き
に
備
え
て
、あ

ら
か
じ
め
ご
本
人
が
支
援
し
て
く
れ
る

人
や
支
援
し
て
も
ら
う
内
容
を
契
約
に

よ
り
決
め
て
お
く
制
度
で
す
。必
要
時

に
本
人
や
親
族
な
ど
の
申
し
立
て
に
よ

り
、家
庭
裁
判
所
で
任
意
後
見
監
督
人

が
選
任
さ
れ
ま
す
。

大
き
く
分
け
て
次
の
２
つ
で
す
。

❶
財
産
管
理

金
銭
や
不
動
産
な
ど
の
財
産
管
理

❷
身
上
監
護

医
療
に
関
す
る
支
払
い
や
、介
護
に

関
す
る
契
約
や
手
続
き
な
ど
、身
の

回
り
の
手
配
を
し
ま
す
。

後
見
人
は
だ
れ
が
な
る
の
？

　

家
庭
裁
判
所
が
ご
本
人
に
と
っ
て
だ

れ
が
最
善
か
を
考
え
て
後
見
人
を
選
任

し
ま
す
。後
見
人
に
選
ば
れ
る
の
は
、親
、

親
族
の
方
、弁
護
士
、司
法
書
士
、社
会
福

祉
士
な
ど
の
専
門
職
、社
会
福
祉
協
議
会

な
ど
の
法
人
や
市
民
後
見
人
な
ど
で
す
。

　
後
見
人
は
、定
期
的
に
家
庭
裁
判
所
へ

事
務
報
告
書
を
提
出
し
、裁
判
官
が
後
見

人
の
事
務
内
容
を
考
慮
し
て
、本
人
か
ら

後
見
人
へ
の
報
酬
額
を
決
定
し
ま
す
。

精
華
町
社
協
で
は
、現
在
、利
用
者
宅
へ

訪
問
し
て
支
援
を
行
う「
生
活
支
援
員
」

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

主
治
医
の
診
断
書
や
家
庭
裁
判
所
の
審
判

に
よ
る
成
年
後
見
人
の
選
任
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　
一
方
、社
協
が
実
施
す
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス

利
用
援
助
事
業
は
、利
用
者
と
社
協
の
直
接

契
約
で
支
援
を
行
い
ま
す
。

※

後
見
人
と
同
じ
支
援
が
で
き
る
わ
け
で
は

　
あ
り
ま
せ
ん
。

※

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
の
契
約
に

　
は
京
都
府
社
協
に
よ
る
審
査
が
あ
り
ま
す
。

●
利
用
料
金（
１
時
間
千
円
＋
移
動
費
実
費
）

が
必
要
で
す
。

●
生
活
保
護
世
帯
と
住
民
税
非
課
税
世
帯

は
利
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

支
援
の
内
容

❶
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
の
利
用

契
約
の
支
援

❷
日
常
生
活
の
金
銭
管
理
支
援

　

銀
行
で
の
出
金
手
続
代
行
、公
共
料
金
の

支
払
代
行
な
ど

❸
通
帳・印
鑑
な
ど
の
預
か
り
支
援

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
、精
神
障
が

い
な
ど
に
よ
っ
て
、物
事
を
判
断
す
る

能
力
が
十
分
で
な
く
、契
約
行
為
や
財

産
の
管
理
な
ど
に
支
障
の
あ
る
方
が

不
利
益
を
被
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、家

庭
裁
判
所
へ
の
申
し
立
て
に
よ
り
本

人
を
保
護
し
、法
律
的
に
支
援
す
る
人

を
選
任
す
る
制
度
で
す
。こ
の
支
援
し

て
く
れ
る
人
を「
後
見
人
」と
呼
び
ま
す
。

【
成
年
後
見
制
度
の
種
類
】

１
．法
定
後
見
制
度

　

判
断
能
力
が
不
十
分
な
人
に
代
わ

っ
て
法
律
行
為
や
不
利
益
な
契
約
を

取
り
消
し
た
り
す
る
制
度
で
す
。ご
本

人
に
ど
の
程
度
の
支
援
が
必
要
か
を

家
庭
裁
判
所
が
判
断
し
、次
の
３
つ
の

中
か
ら
支
援
を
決
定
し
ま
す
。

❶
後
見

重
度
の
認
知
症
な
ど
で
判
断
能
力

が
常
に
不
十
分
。普
段
の
買
い
物
な

ど
も
難
し
い
方
。

❷
保
佐

判
断
能
力
が
著
し
く
不
十
分
。重
要

な
財
産
管
理
が
難
し
い
方
。

❸
補
助

判
断
能
力
が
不
十
分
。軽
度
の
認
知

症
な
ど
で
重
要
な
財
産
管
理
な
ど

を
一
人
で
行
う
の
が
不
安
な
方
。

精
華
町
社
協 

地
域
福
祉
課

　
　

 

電
話 

94-

４
５
７
３

【
問
合
せ
先
】
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☎ (0774) ９３－２２１６

整形外科・外科・内科・リハビリテーション科

古　田　診　療　所
日本整形外科学会　整形外科専門医　古田貢一

精華町祝園門田８
〒619-0238 京都府相楽郡精華町精華台 2丁目 10－94

TEL.0774-98-3660

【
問
合
せ
先
】

精
華
町
社
協 

法
人
運
営
室

　
　
電
話 

94-

４
５
７
３

「
ち
ょ
っ
と
助
け
て
！
」に
応
え
た
い

子
育
て
中
の

パ
パ
・マ
マ
の
強
い
味
方

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

　

ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
と

は
、住
民
相
互
で
支
え
あ
う
生
活

支
援
活
動
で
す
。

　

日
常
生
活
に
お
い
て
支
援
が

必
要
と
認
め
ら
れ
る
方
に
対
し

て
、地
域
住
民（
協
力
会
員
）が
家

事
支
援
な
ど
の
活
動
を
行
い
ま

す
。

●
主
な
活
動
内
容

・
外
出
時
の
付
き
添
い

 （
買
い
物
・
通
院
・
散
歩
な
ど
）

・
家
事
の
手
伝
い

 （
自
宅
内
の
掃
除
・
洗
濯
・
調
理
・

衣
替
え
な
ど
）

・
話
し
相
手
な
ど

※

公
的
制
度
優
先
で
す
。ま
た
、ホ

ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
代
わ
り
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

●
利
用
で
き
る
日
時

月
曜
日
〜
金
曜
日
の

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
利
用
で
き
る
回
数

活
動
内
容
に
よ
り
利
用
回
数
に

制
限
が
あ
り
ま
す
。

●
利
用
料
金

30
分
あ
た
り
３
５
０
円

当
日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
は
、

協
力
会
員
に
３
５
０
円
の
キ
ャ

ン
セ
ル
料
を
お
支
払
い
い
た
だ

き
ま
す
。

●
年
会
費　
５
０
０
円

※

生
活
保
護
受
給
世
帯
は
、減
免

制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
支
払
方
法

利
用
会
員
が
協
力
会
員
に
直

接
現
金
で
支
払
い
ま
す
。

★
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

●
主
な
活
動
内
容

保
育
所
・
幼
稚
園
・
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
終
了
後
の
お
迎
え・預
か

り
、保
護
者
の
用
事
の
時
の
預
か

り
な
ど
。

●
利
用
で
き
る
時
間

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

●
利
用
料

平
日
１
時
間
７
０
０
円

土
日
祝
日
１
時
間
８
０
０
円

　
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ

ー
と
は
、子
育
て
の
援
助
を
受
け
た

い
人（
依
頼
会
員
）と
行
い
た
い
人

（
援
助
会
員
）と
が
会
員
と
な
り
、セ

ン
タ
ー
が
仲
介
し
て
お
互
い
の
信

頼
関
係
の
も
と
助
け
あ
い
を
行
う

（
有
料
）子
育
て
支
援
組
織
で
す
。

ひ
と
り
暮
ら
し
老
人
の
会

「
若
葉
会
」会
員
募
集
中

　
「
若
葉
会
」は
、精
華
町
内
の
ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者(

65
歳
以
上
の
希
望

者)

で
作
ら
れ
る
会
員
組
織
で
す
。

　

毎
月
１
回
定
例
会
を
開
催
し
て
、

会
員
同
士
の
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。

同
じ
立
場
の
方
々
で
、気
兼
ね
な
く
、

季
節
に
あ
わ
せ
た
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
、見
学
だ

け
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

開
催
日
時　
毎
月
第
２
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

開
催
場
所　
か
し
の
き
苑

年
会
費　
　

２
，０
０
０
円

６
月
定
例
会

霊
山
寺
バ
ラ
園
へ

【問合せ先】 若葉会事務局
（精華町社協 法人運営室）　
電話 94-４５７３

草引き活動のようす

援助会員宅でお子さんを
預かるようす

「
ふ
れ
あ
い

サ
ポ
ー
ト
事
業
」の

お
知
ら
せ
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【
問
合
せ
先
】

精
華
町
社
協 

地
域
福
祉
課

　
　

 

電
話 

94-

４
５
７
３

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
社
協
ふ
く
し
＆
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
相
談
」は
じ
め
ま
し
た

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　
福
祉
や
住
ま
い
の
困
り
ご
と

に
つ
い
て
、専
門
家
に
相
談
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。介
護
や

福
祉
の
専
門
職
と
住
ま
い
の
専

門
家
が
一
緒
に
困
り
ご
と
の
問

題
解
決
に
あ
た
り
ま
す
。

※

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
は
相
談
日
の
月
の
１
日

（
土
日
祝
の
場
合
は
翌
営
業

日
）の
午
前
８
時
30
分
か
ら
受

付
け
ま
す
。

※

相
談
員
は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
養
成
講
座
を
受
講
し
て
い

る
の
で
、安
心
し
て
相
談
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
対
象
者　

精
華
町
内
在
住
で
、高
齢
者

世
帯
や
障
が
い
等
で
サ
ポ
ー

ト
が
必
要
な
方

●
相
談
日
時　

毎
月
第
４
木
曜
日

※

祝
日
は
お
休
み

午
前
９
時
〜
正
午

●
場
所　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

か
し
の
き
苑

●
対
象
と
な
る
方
は
？

40
歳
以
上
の
方
で
、自
宅
で
生
活

し
て
い
る
認
知
症
の
方
、ま
た
は

そ
の
疑
い
の
あ
る
方
。

具
体
的
な
相
談
内
容
の
例

・
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
な

い
、ま
た
は
治
療
を
中
断
し
た

・
医
療
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
な
ど
を
利
用
し
て
い
な
い

・認
知
症
の
症
状
が
強
く
、ど
の
よ

う
に
対
応
し
た
ら
良
い
か
困
っ

て
い
る

●
チ
ー
ム
の
構
成
メ
ン
バ
ー
は
？

専
門
医
、看
護
師
、作
業
療
法
士
、

社
会
福
祉
士
、主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
、薬
剤
師
な
ど
が
そ
れ
ぞ
れ

の
専
門
分
野
を
活
か
し
な
が
ら

関
わ
っ
て
い
ま
す
。

●
サ
ポ
ー
ト
の
流
れ

担
当
地
域
の
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
相
談

チ
ー
ム
員
が
家
庭
訪
問
し
、

心
配
事
や
困
り
ご
と
の
内

容
を
確
認

関
係
機
関
に
引
き
継
ぎ
、住

み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
で
き

る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ

ー
ム
員
会
議
で
対
応
方
法

を
検
討

チ
ー
ム
員
に
よ
る
支
援

・専
門
医
療
機
関
へ
の
受
診

調
整

・必
要
な
医
療
や
介
護
サ
ー

ビ
ス
な
ど
の
検
討

・認
知
症
の
症
状
に
沿
っ
た

対
応
や
経
過
予
測
に
つ
い

て
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

認
知
症
支
援
の
取
組
み

か
ら
の

お
知
ら
せ

　

認
知
症
の
疑
い
が
あ
っ
た
り
、認
知

症
の
症
状
で
対
応
に
困
っ
て
い
る
ご

家
族
な
ど
か
ら
の
相
談
に
対
し
て
専

門
職
が
家
庭
訪
問
し
、適
切
な
医
療
や

介
護
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、家
族
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
を
包
括
的
・
集
中
的
に
行

い
ま
す
。

会
社
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
を
受
講
し
て
い
た

だ
く
と
、「
高
齢
者
に
や
さ
し

い
事
業
所
」と
し
て
盾
を
お

渡
し
し
て
い
ま
す
。お
買
い

物
の
際
は

注
目
し
て

み
て
下
さ

い
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
を

受
講
し
た
相
談
員

【
相
談・問
合
せ
先
】

精
北・川
西
小
学
校
区

北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

 

電
話 

94-

５
６
７
７

山
田
荘・東
光・精
華
台

小
学
校
区

南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

 

電
話 

94-

４
５
７
３
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木津川市相楽神後原57-1 ブルグ藪内2号館1階

TEL.0774-46-8477
奈良市押熊町 1110-1

HIRATA MEDICAL CLINIC

平田内科医院
水・日・祝日
木曜と土曜の午後

休 診 日

午前9:00～12:00
午後5:00～  7:00

診療時間

午前

午後

月 火 水 木 金 土
○ ○ 　 ○ ○ ○
○ ○ 　 　 ○

■内　　科
■消化器科
■循環器科

京都府相楽郡精華町光台 7丁目 14-3   TEL  0774-95-3400 

【
問
合
せ
先
】  

精
華
町
社
協 

在
宅
介
護
課  

訪
問
介
護
係

　
      

電
話 

98-

３
５
２
６

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

介
護
保
険
で

買
い
物
支
援
が

利
用
で
き
ま
す

実
際
は
ど
ん
な
流
れ
？

　
訪
問
介
護
で
は
自
力
で
買
い
物
に

行
く
事
が
困
難
な
利
用
者
に
対
し
て
、

利
用
者
の
代
わ
り
に
買
い
物
を
す
る

「
買
い
物
代
行
」を
生
活
援
助
サ
ー
ビ

ス
と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。た
だ

し
何
で
も
買
い
物
で
き
る
と
い
う
わ

け
で
は
な
く
、介
護
保
険
の
制
度
上
、

買
う
こ
と
が
で
き
る
物
が
決
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

使
い
捨
て
の
マ
ス
ク
が
な

く
な
り
そ
う
な
ん
で
す
。あ

と
デ
ザ
ー
ト
も
欲
し
い
の

で
お
願
い
し
ま
す
。　

●
食
べ
物
や
飲
み
物

●
日
用
品

●
ト
ロ
ミ
材（
水
分
を
飲
み

込
み
易
く
す
る
）

●
オ
ム
ツ
や
パ
ッ
ド
類

●
衣
類

●
調
剤
薬
局
で
の

　
薬
の
受
け
取
り

※

利
用
者
家
族
の
買
い
物
は

で
き
ま
せ
ん
。

　
４
月
よ
り
登
録
ヘ
ル
パ
ー
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。社
協
で
開

催
さ
れ
て
い
た
、介
護
職
員
初
任

者
研
修
受
講
生
募
集
の
チ
ラ
シ
が

目
に
留
ま
り
、学
び
た
い
と
思
い

申
し
込
み
を
し
ま
し
た
。

介
護
の
基
本
か
ら
様
々
な
こ
と
を

学
び
、資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。学

ん
だ
知
識
を
活
か
し
た
い
と
い
う

思
い
で
現
在
に
至
り
ま
す
。初
め

て
一
人
で
訪
問
し
た
時
は
、不
安

な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、

利
用
者
の
方
々
は
と
て
も
優
し
く

接
し
て
く
だ
さ
り
、社
協
職
員
、ヘ

ル
パ
ー
の
方
々
の
ご
指
導
、フ
ォ

ロ
ー
を
い
た
だ
き
助
け
て
く
だ
さ

る
の
で
、安
心
し
て
訪
問
に
伺
う

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。ま
だ
ま

だ
未
熟
な
私
で
す
が
、住
み
慣
れ

た
自
宅
で
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を

支
援
で
き
る
よ
う
に
、一
生
懸
命

努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★★★
買
い
物
で
き
る
内
容（
例
）

●
タ
バ
コ
や
お
酒
な
ど
の
嗜

好
品

●
雑
誌

●
来
客
用
の
お
菓
子

●
お
中
元
な
ど
の
贈
答
品

●
利
用
者
以
外
の
家
族
の
食

べ
物
や
日
用
品

●
生
活
圏
域
外
の
遠
方
ま
で

の
買
い
物

買
い
物
で
き
な
い
内
容（
例
）

か
ら
の

お
知
ら
せ

❶利用者の必要な物をお聞き
し、代金を預かります。この時
「金品預かり証」を記入します。

こ
の
前
は
ゼ
リ
ー
だ
っ
た

の
で
、今
日
は
プ
リ
ン
に
し

ま
し
た
よ
。お
い
し
そ
う
で

し
ょ
う
？　

❷生活圏域内のお店にヘルパーが行っ
て、買い物をします。なじみのヘルパー
が代行するので、利用者の好みや、いつ
も頼まれる物などを把握しています。

訪
問
介
護
で
買
い
物
代
行

を
利
用
し
た
い
場
合
は
、担

当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❸帰宅後はお釣りを確認の上
預かり証にも記入し、品物を
確認していただきます。

 ニューフェイス！
デネッティ麻子
ヘルパー
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片岡司法書士・行政書士事務所
〒 610-0334
京田辺市田辺中央 1-5-5  橋本ビル 7階

TEL  66－4282

NPO法人さわやかウエスト

さわやかヘルプ活動（生活支援）
TEL（0774）95 － 3045

【
問
合
せ
先
】   

精
華
町
社
協 

在
宅
介
護
課

　
　
　

 

居
宅
介
護
支
援
係

　
　
　
電
話 

98-

３
３
９
８

教
え
て
！！

介
護
保
険
制
度
と

対
象
者

　

対
象
者
は
、「
第
１
号
被
保
険
者

（
65
歳
以
上
）」と「
第
２
号
被
保
険

者（
40
歳
以
上
64
歳
以
下
）」の
２

種
類
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　

第
１
号
被
保
険
者
は
、介
護
が

必
要
に
な
っ
た
原
因
を
問
わ
ず
、

介
護
認
定
を
受
け
れ
ば
介
護
保
険

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

第
２
号
被
保
険
者
は
、介
護
保

険
の
対
象
と
な
る
特
定
疾
病（
16

種
類※

）が
原
因
で
発
生
し
た
要

介
護
状
態
で
あ
る
と
い
う
認
定
が

必
要
で
す
。

12
進
行
性
核
上
性
麻
痺
、大
脳

皮
質
基
底
核
変
性
症
お
よ

び
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

13
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症

14
関
節
リ
ウ
マ
チ

15
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患

16
両
側
の
膝
関
節
ま
た
は
股

関
節
に
著
し
い
変
形
を
伴

う
変
形
性
膝
関
節
症

　
要
支
援
１
〜
２
の
認
定
を
受
け
れ
ば

「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」、要
介
護

１
〜
５
の
認
定
を
受
け
れ
ば「
居
宅
介

護
支
援
事
業
者
」か
ら
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
を
選
び
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
相
談

し
な
が
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス
計
画（
ケ
ア

プ
ラ
ン
）を
作
成
し
ま
す
。ケ
ア
プ
ラ
ン

に
沿
っ
て
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
ま
す
。

　
ど
の
よ
う
な
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
る
か
な
ど
、詳
し
く
知
り
た

い
方
は
、左
記
ま

で
気
軽
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

●
要
介
護
認
定
の
通
知
が
届
け
ば

　
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

❶
末
期
が
ん

❷
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症

　
（
Ａ
Ｌ
Ｓ
）

❸
後
縦
靭
帯
骨
化
症

❹
骨
折
を
伴
う
骨
粗
鬆
症

❺
多
系
統
萎
縮
症

❻
初
老
期
に
お
け
る
認
知
症

❼
脊
髄
小
脳
変
性
症

❽
脊
柱
管
狭
窄
症

❾
早
老
症

10
糖
尿
病
精
神
性
障
害
、糖
尿

病
性
腎
症
及
び
糖
尿
病
性

網
膜
症

11
脳
血
管
疾
患

※

指
定
さ
れ
て
い
る
特
定
疾
病

●
介
護
保
険
制
度
と
は
？

●
介
護
保
険
の
対
象
者
は
？

介護保険の申請から認定までの流れ

※イラストはイメージです

　

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢
者

等
を
社
会
全
体
で
支
え
る
仕
組
み

が
介
護
保
険
制
度
で
す
。

　
40
歳
以
上
の
人
が
介
護
保
険
料

を
支
払
う
こ
と
で
、介
護
が
必
要

に
な
り
、介
護
認
定
を
受
け
れ
ば

介
護
保
険
を
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
65
歳
の
誕
生
月
に
市
町
村
か
ら

「
介
護
保
険
被
保
険
者
証
」が
交
付

さ
れ
ま
す
が
、そ
の
ま
ま
で
は
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す

る
場
合
は
、介
護
認
定
を
受
け
る

た
め
の
手
続
き
が
必
要
で
、受
け

ら
れ
る
か
ど
う
か
の
審
査
が
あ
り

ま
す
。 ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ住民票のある役所に、要介護認定を受

けるための申請をします。

申 請

認定調査員が自宅に訪問して、どのよう
な状況なのか調査を行います。

認定調査

認定調査の結果と主治医意見書をもと
に、一次判定が出されます。

一次判定

介護認定審査会で専門家が介護の必要
性を判定します。

二次判定

認定結果（介護保険被保
険者証）が申請から概ね
1か月で自宅に届きます。

要介護認定の結果通知
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ご寄付
ありがとうございました

社協職員募集社協職員募集

　精華町社協では、皆さまからお寄せいただいた
金品は住民の皆さまと進める地域福祉に活用させ
ていただきます。
※社会福祉法人へ寄付をいただいた場合は、税法
　上の優遇措置がうけられます。

個人 ●瀧本 哲夫(故人)
団体 ●精華女性の会

　　　　　　　　　　　　  （順不同・敬称略）

①介護支援専門員
　（ケアマネジャー）
※地域包括支援センター
　の業務です

②デイサービス　　　
　送迎員

●月～金のうち4日間
　（祝日除く）
●午前8時30分～午後5時
　（休憩1時間含む）

●月～土のうち週3日
　（祝日含む）
●1日4時間程度
　朝2時間、夕方2時間程度

●時間給1,200円
●通勤手当
●賞与あり（年2回）

●介護なし1,000円
●介護あり1,120円
●通勤手当

❶介護支援専門員資格
❷普通自動車免許
※❶❷両方の資格を有
する方

普通自動車免許
※女性スタッフも
　活躍中です！

職　種 勤務日等資　格給　与

各職種で職員を募集しています。
業務に慣れるまでチームワークで

あなたを支えます。

電話番号
①0774-94-4573 （地域福祉課）
②0774-98-3924 （通所介護課）～未経験、ブランクのある方も、まずはお電話ください！～

相談情報コーナー相談情報コーナー
● ● ● 内容に応じて次の相談業務を行っています。相談はすべて無料で秘密厳守します。 ● ● ●

相談日が祝日と重なる場合はお休みです。　※緊急事態宣言により休止する場合があります。
予約などは地域福祉課（94-4573）へお願いします。

相談の種類 場　所 相談対象者 備　考
精華町内に在住・
在勤している方
※過去3か月相談を
受けていない方優先

精華町
地域福祉センター
かしのき苑

精華町
地域福祉センター
かしのき苑

精華町
地域福祉センター
かしのき苑

相談日の１週間前
午前8時30分から
受付開始

相談月の１日
午前8時30分から
受付開始

相談日時

第2水曜日
午後1時30分から

午後4時

精華町内に在住して
いる高齢者世帯の方や
障がいなどで

サポートが必要な方

社協ふくし＆
暮らしの
困りごと相談

第4木曜日
午前9時から正午

介護相談
月曜日～金曜日
午前8時30分から
午後5時15分

※訪問もいたしますので
　お気軽にご連絡ください

※1日が土日祝の場合は
　次の平日から受付開始

☆発行日
☆発　行

法人運営室
地域福祉課
在宅介護課 

通所介護課
※在宅介護課のFAX番号は通所介護課と同じです。
Ｅ-mail 
ＵＲＬ

令和４年８月19日
社会福祉法人 精華町社会福祉協議会
京都府相楽郡精華町南稲八妻砂留22番地1
精華町地域福祉センター「かしのき苑」内
TEL 0774-94-4573  FAX 93-2278
TEL 0774-94-4573  FAX 93-2278
TEL 0774-98-3398  （ケアマネジャー）
TEL 0774-98-3526  （ホームへルパー）
TEL 0774-98-3924　FAX 98-3559

daihyou@seikashakyo.or.jp
http://www.kyoshakyo.or.jp/seika/

精華町内に在住・
在勤している方

①第2火曜日
②第4金曜日

午後1時から午後４時
社協ふくし＆
相続相談

弁護士による
法律相談

①せいかガーデンシティ２階
「イマージュサロン」
②「かしのき苑」

●目の不自由な方のため、朗読ボランティアひびきの皆さんが本誌を朗読したテープを社協地域福祉課で貸出しています。

Ｅ-mail 

HP-ＵＲＬ
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