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せいか社協だより
地域で共に助けあい  支えあうまちづくり

相 談 情 報 コ ー ナ ー

相談の種類 相談員 相談日時 相談対象者 備考

法律相談 弁護士
※対面での相談

第 2 水曜日
午後 1 時 30 分から

午後 4 時

精華町内に在住・
在勤している方

※過去 3 か月相談を
　受けてない方優先

相談日の１週間前
午前 8 時 30 分から

受付開始

介護相談 地域包括支援
センター職員

月曜日～金曜日
午前 8 時 30 分から

午後 5 時 15 分

※訪問もいたしますので
　　お気軽にご連絡ください

社協ふくし＆
相続相談

コミュニティソーシャル
ワーカー・弁護士・

司法書士など

① 第 2 火曜日
② 第 4 金曜日

午後 1 時から午後４時

精華町内に在住・
在勤している方
※事前予約制です

相談場所
① せいかガーデンシティ
　              ２階「イマージュサロン」
② 「かしのき苑」　　

・・・内容に応じて次の相談業務を行っています。相談はすべて無料で秘密厳守します。・・・

相談日が祝日と重なる場合はお休みです。※緊急事態宣言により休止する場合があります。
予約などは地域福祉課へお願いします。法律相談・介護相談の場所は「かしのき苑」です。

精華町社協では、皆さまからお寄せいただ
いた金品は住民の皆さまと進める地域福祉
に活用させていただきます。
※社会福祉法人へ寄付をいただいた場合は、
　税法上の優遇措置がうけられます。

社協パート職員募集　～チームワークであなたを支えます！まずはお電話ください～

各職種で職員を募集しています。あなたのスキルや資格を活かした福祉のお仕事してみませんか。
電話番号：➊❷❸ 0774－98－3924（通所介護係）➍ 0774－98－3398（居宅介護支援係）

職　種 時　間　給 資　　格 勤　務　日　等

❶デイサービス
介護職

1,110円～1,160円
（資格により異なる）

※賞与あり

介護福祉士または介護職員初任者
研修修了者。普通自動車運転免許。
※未経験・ブランクのある方も大
　歓迎です。

月～土のうち週 3 日
8 時 30 分～ 17 時

（休憩 1 時間含む）
※午前のみ・午後のみ応相談
※雇用保険加入
※時間年休が取得できて働きや
　すい職場環境です。

❷デイサービス
看護師

正看 1,500 円
准看 1,300 円
※賞与あり

看護師（准看護師）資格
※利用者の健康チェック、体操や
　レクリエーション、日常生活上
　のケアなど。

❸デイサービス
送迎員

介護なし　910 円
介護あり 1,120 円

普通自動車運転免許。
※女性スタッフも活躍中です！

週 3 日、1 日 4 時間程度
（朝 2 時間、夕方 2 時間程度）

※午前のみ・午後のみ応相談

➍介護支援専門員
（ケアマネジャー）

1,200 円
※賞与あり

介護支援専門員資格。普通自動
車運転免許。
※未経験の方も親切丁寧に指導
　します。

月～金（祝日休み）
8時30分～17時（１時間休憩含む）
社会保険完備。
※週 3 日勤務や時短勤務等応相談
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ご寄付ありがとうございました

 ・目の不自由な方のため、朗読ボランティアひ
　びきの皆さんが本誌を朗読したテープを社協
　地域福祉課で貸出しています。

精華町社会福祉協議会地域福祉課
ＴＥＬ：94-4573 FAX:93-2278

メール：chiikifukushi@seikashakyo.or.jp

☆発 行 日 　令和３年 8 月 20 日
☆発　　行　 社会福祉法人精華町社会福祉協議会
　　　　　　 京都府相楽郡精華町南稲八妻砂留 22 番地 1
　　　　　　 精華町地域福祉センター「かしのき苑」内
○法人運営室    TEL 0774-94-4573   FAX 93-2278
○地域福祉課    TEL 0774-94-4573   FAX 93-2278
○在宅介護課    TEL 0774-98-3398 （ケアマネジャー）
　　　　　　    TEL 0774-98-3526 （ホームヘルパー）
○通所介護課    TEL 0774-98-3924   FAX 98-3559
※在宅介護課の FAX 番号は通所介護課と同じです。
Ｅ -mail  daihyou@seikashakyo.or.jp
ＵＲＬ　 http://www.kyoshakyo.or.jp/seika/ URL
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　「お元気ですか？」月に数回、テレフォンボ
ランティアさんから電話がかかってきます。
コロナ禍で人との関わりが少なくなり、何気
ない会話がこんなにも温もりを感じられる
なんて♪

“ 傾聴 ( けいちょう )” とは、相手の言葉に深く
耳を傾け、肯定的な関心を寄せるコミュニケー
ションの技術です。精華町ボランティアセン
ターでは、これからボランティアをはじめたい
方向けに、傾聴をテーマにした講座を開催しま
す。講座の中で、実際に活動をされている団体
の活動紹介も行います。ぜひご参加ください。

※定員を設けています。来場できない方は
ZOOM を使用した聴講参加も可能ですので
お問い合わせください。

“ 聴き上手 ”からはじめる
ボランティア講座

日時：令和３年９月２１日（火）
　　　午後２時～午後３時 30 分
場所：精華町地域福祉センターかしのき苑
講師：あそびの工房もくもく屋　田川 雅規氏
内容：身近な場面のなかでできる ” 傾聴 ” につ
　　　いて実践を交えた基礎知識と今日からで
　　　きるボランティアのはじめ方を楽しく学
　　　びます。
参加申込：９月13日までに下記まで申込みください。

【団体】精華台 3 丁目なでしこ会
（敬称略）

テレフォンボランティア



　

３ ２

新役員･評議員決まる
会　長　  長谷川　悟　（再任）
副会長　  山本　正來　（新任）
副会長　  古海りえ子　（新任）

理　　事　12 名
氏　名 選出区分

清水　泰律
加藤　　博
早樫　一男
岩前　良幸
田中　智美
長谷川　悟
石崎　照代
中畔　秀昭
福味加世子
山本　正來
岡田　敦子
古海りえ子

自治会連合会
民生児童委員協議会
社会福祉施設
行政機関
ボランティアセンター
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者

（
福
）
精
華
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　会    

長

　

 

長
谷
川 

　悟

＜任　期＞
・理事・監事
　令和 5 年の定時評議員会終結の日まで。

・評議員
　令和 7 年の定時評議員会終結の日まで。

監　　事　2 名
氏　名 選出区分

島中　秀司
浦田　善之

社会福祉事業について学識経験を有する者
財務諸表等を監査し得る者

　
去
る
６
月
15
日
の
理
事
会

に
お
い
て
、
会
長
に
再
任
さ

れ
ま
し
た
長
谷
川
悟
で
す
。

　
山
本
正
來
・
古
海
り
え
子

両
副
会
長
及
び
理
事
と
力
を

合
わ
せ
て
、
精
華
町
社
会
福

祉
協
議
会
の
理
念
で
あ
る
『
地
域
で
共
に
助
け
あ
い
　
支

え
合
う
ま
ち
づ
く
り
』
を
実
現
す
る
た
め
に
、引
き
続
き
、

住
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
地
域
福
祉
を
進
め
て
い
く
所
存

で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
地
域
で
展
開
さ
れ
て
い
る
住
民
主
体
の
福
祉
活

動
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
を
受
け

て
休
止
や
規
模
縮
小
を
繰
り
返
し
、
長
期
化
に
よ
る
高
齢

者
の
閉
じ
こ
も
り
や
身
体
機
能
の
低
下
な
ど
が
懸
念
さ
れ

　評 議 員　14 名
氏　名 選出区分 氏　名 選出区分 氏　名 選出区分

井上　　好 地域の福祉関係者 大冨　利子 地域の福祉関係者 片岡　哲也 学識・知識経験者
松岡　　忍 地域の福祉関係者 片上　智嗣 地域の福祉関係者 村岡　大輔 学識・知識経験者
小西　明一 地域の福祉関係者 新田　清治 地域の福祉関係者 原田　　学 学識・知識経験者
田中　幸代 地域の福祉関係者 霜田　　徹 社会福祉事業を経営する役職員 田尻　儀久 経済団体が推薦する者
横井貴恵子 地域の福祉関係者 齊藤　裕三 社会福祉事業を経営する役職員

令和 3 年度
法人会員（第1次報告）

精
華
町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　か
ら
の
お
知
ら
せ

　
精
華
町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
で
は
、
市
民
後
見
人
の
養
成

や
活
動
支
援
、
市
民
後
見
人
を
必
要

と
す
る
人
と
市
民
後
見
人
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
市
民
後
見
人
養
成
研
修

を
修
了
し
た
後
、
成
年
後
見
制
度
の

担
い
手
と
し
て
の
適
正
を
判
断
し
、

市
民
後
見
人
候
補
者
名
簿
に
登
録
を

し
ま
す
。

　
次
に
市
民
後
見
人
が
必
要
な
方
へ

市
民
後
見
人
候
補
者
名
簿
か
ら
そ
の

方
に
合
っ
た
候
補
者
を
推
薦
し
ま
す
。

市
民
後
見
人
活
動
支
援
事
業

な
ぜ
、
市
民
後
見
人
が
注
目
さ

れ
て
い
る
の
？

　
成
年
後
見
の
担
い
手
は
、弁
護
士
・

司
法
書
士
・
社
会
福
祉
士
な
ど
の
専

門
職
と
、
親
族
後
見
人
が
大
半
を
占

め
ま
す
。

　
し
か
し
、
専
門
職
後
見
人
の
担
い

手
は
年
々
不
足
し
始
め
て
い
て
、
後

見
制
度
の
担
い
手
不
足
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
専
門
職

後
見
人
が
一
人
で
何
件
も
後
見
業
務

を
担
う
こ
と
で
、
一
人
ひ
と
り
の
生

活
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
う
こ
と

が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、新
た
な
担
い
手
と
し
て
、

市
民
後
見
人
が
注
目
を
浴
び
て
い
ま

す
。
必
要
な
知
識
や
技
術
だ
け
で
は

な
く
、
同
じ
ま
ち
で
暮
ら
し
、
市
民

の
立
場
で
相
手
の
想
い
に
寄
り
添
う

こ
と
の
で
き
る
市
民
後
見
人
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
民
後
見
人
の
支
援
が
必
要
と

思
っ
た
と
き
は
？

　
精
華
町
内
で
市
民
後
見
人
に
よ
る

支
援
を
検
討
し
た
い
と
き
は
、
精
華

町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
社
協
地
域
福
祉
課
）
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
成
年
後
見
制
度
以
外
に
も
、
地
域

住
民
の
権
利
を
守
る
た
め
の
事
業
が

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
方
の
生
活
に

あ
っ
た
支
援
策
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
す
。

市民後見人
活動開始

市民後見人
養成研修修了

運営委員会
委員による面接

市民後見人
候補者名簿

登録

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

　
精
華
町
社
協
で
は
、
成
年
後
見
制

度
だ
け
で
な
く
、
判
断
能
力
が
低
下

し
て
き
て
い
る
方
向
け
に
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

支
援
の
内
容

①
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

　
た
め
の
利
用
契
約
の
支
援

②
日
常
生
活
の
金
銭
管
理
支
援

　
銀
行
で
の
出
金
手
続
代
行
、

　
公
共
料
金
の
支
払
代
行
な
ど

③
通
帳
・
印
鑑
な
ど
の
預
か
り

　支
援

　
成
年
後
見
制
度
を
利
用
す
る
た
め

に
は
、
主
治
医
の
診
断
書
や
家
庭
裁

判
所
の
審
判
に
よ
る
成
年
後
見
人
の

選
任
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
社
協
が
実
施
す
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
は
、
利
用

者
と
社
協
の
直
接
契
約
で
支
援
を
行

い
ま
す
。

※
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
の

　
契
約
に
は
京
都
府
社
協
に
よ
る
審

　
査
が
あ
り
ま
す
。

※
利
用
料
金
（
１
時
間
千
円
＋
移
動

　
費
実
費
）
が
必
要
で
す
。

※
生
活
保
護
世
帯
と
住
民
税
非
課
税

　
世
帯
は
利
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
精
華
町
社
協   

地
域
福
祉
課

　
電
話
　
94

－

４
５
７
３
　

生
活
支
援
員
募
集

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

で
は
、
利
用
者
宅
へ
訪
問
し
て
支

援
を
行
う
「
生
活
支
援
員
」
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
生
活
支
援
員
に

登
録
さ
れ
た
後
は
、
京
都
府
社
協

が
実
施
す
る
初
任
者
研
修
な
ど
を

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
実
際
に
活
動
を
始
め
る
時
に
は
、

　
精
華
町
社
協
と
非
常
勤
雇
用
契

　
約
を
結
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
を

約
７
年
間
利
用
さ
れ
て
い
る
Ｓ
さ

ん
。
利
用
の
き
っ
か
け
は
自
身
で
銀

行
で
の
金
銭
の
引
き
出
し
や
、
管
理

が
困
難
と
な
っ
て
き
た
た
め
、
相
談

い
た
だ
き
契
約
と
な
り
ま
し
た
。

　
月
２
回
の
支
援
で
は
、
支
援
員
と

の
面
談
で
困
り
事
な
ど
の
聞
取
り
と

金
銭
の
引
き
渡

し
を
行
い
ま
す
。

ご
本
人
か
ら
は

 

「
し
っ
か
り
管

理
し
て
も
ら
っ

て
あ
り
が
た
い
」

と
お
声
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

マッチング
家庭裁判所へ推薦

家庭裁判所の
審判・選任

実
際
に
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
…

会
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　令和 3 年度定時評議員会 （令和 3 年 6 月 15 日開催） をもって、旧理事・監事及び評議員の任
期が満了し、次のとおり新役員及び評議員が選出されました。（順不同・敬称略）

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
ら
に
は
、
高
齢
者
介
護
だ
け
に

限
ら
ず
、
生
活
困
窮
や
虐
待
、
人
間

関
係
の
希
薄
化
に
よ
る
孤
立
問
題
、

ダ
ブ
ル
ケ
ア
、
不
登
校
、
引
き
こ
も

り
期
間
の
長
期
化
な
ど
、
複
合
的
な

課
題
の
あ
る
世
帯
も
増
加
傾
向
に
あ

る
よ
う
に
感
じ
て
お
り
、
社
会
福
祉

協
議
会
と
し
て
積
極
的
に
か
か
わ
り

を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
当
社
会
福
祉
協
議
会
は
地

域
福
祉
の
推
進
役
で
あ
る
一
方
で
、

福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

事
業
所
と
し
て
の
性
格
を
持
ち
あ
わ

せ
て
お
り
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ま
に

対
す
る
福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、

コ
ロ
ナ
禍
と
言
わ
れ
る
中
で
あ
っ
て

も
、
住
民
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
た

め
に
は
、
感
染
症
対
策
な
ど
細
心
の
注

意
を
払
い
な
が
ら
継
続
実
施
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た
各
種
相

談
機
能
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
法
人

化
か
ら
心
が
け
て
き
た
「
住
民
の
皆

さ
ん
に
寄
り
添
う
支
援
」
を
忘
れ
る

こ
と
な
く
、
住
み
な
れ
た
町
で
自
分

ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た

め
の
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
の
ご
支
援

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　社協会費を納めていただいてありがとうご
ざいました。寄せられた会費は住民の皆さま
が地域で安心して暮らすことのできるまちづ
くり支援に活用させていただきます。（順不同）



　

３ ２

新役員･評議員決まる
会　長　  長谷川　悟　（再任）
副会長　  山本　正來　（新任）
副会長　  古海りえ子　（新任）

理　　事　12 名
氏　名 選出区分

清水　泰律
加藤　　博
早樫　一男
岩前　良幸
田中　智美
長谷川　悟
石崎　照代
中畔　秀昭
福味加世子
山本　正來
岡田　敦子
古海りえ子

自治会連合会
民生児童委員協議会
社会福祉施設
行政機関
ボランティアセンター
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者
知識経験者

（
福
）
精
華
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　会    

長

　

 

長
谷
川 

　悟

＜任　期＞
・理事・監事
　令和 5 年の定時評議員会終結の日まで。

・評議員
　令和 7 年の定時評議員会終結の日まで。

監　　事　2 名
氏　名 選出区分

島中　秀司
浦田　善之

社会福祉事業について学識経験を有する者
財務諸表等を監査し得る者

　
去
る
６
月
15
日
の
理
事
会

に
お
い
て
、
会
長
に
再
任
さ

れ
ま
し
た
長
谷
川
悟
で
す
。

　
山
本
正
來
・
古
海
り
え
子

両
副
会
長
及
び
理
事
と
力
を

合
わ
せ
て
、
精
華
町
社
会
福

祉
協
議
会
の
理
念
で
あ
る
『
地
域
で
共
に
助
け
あ
い
　
支

え
合
う
ま
ち
づ
く
り
』
を
実
現
す
る
た
め
に
、引
き
続
き
、

住
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
地
域
福
祉
を
進
め
て
い
く
所
存

で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
地
域
で
展
開
さ
れ
て
い
る
住
民
主
体
の
福
祉
活

動
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
を
受
け

て
休
止
や
規
模
縮
小
を
繰
り
返
し
、
長
期
化
に
よ
る
高
齢

者
の
閉
じ
こ
も
り
や
身
体
機
能
の
低
下
な
ど
が
懸
念
さ
れ

　評 議 員　14 名
氏　名 選出区分 氏　名 選出区分 氏　名 選出区分

井上　　好 地域の福祉関係者 大冨　利子 地域の福祉関係者 片岡　哲也 学識・知識経験者
松岡　　忍 地域の福祉関係者 片上　智嗣 地域の福祉関係者 村岡　大輔 学識・知識経験者
小西　明一 地域の福祉関係者 新田　清治 地域の福祉関係者 原田　　学 学識・知識経験者
田中　幸代 地域の福祉関係者 霜田　　徹 社会福祉事業を経営する役職員 田尻　儀久 経済団体が推薦する者
横井貴恵子 地域の福祉関係者 齊藤　裕三 社会福祉事業を経営する役職員

令和 3 年度
法人会員（第1次報告）

精
華
町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　か
ら
の
お
知
ら
せ

　
精
華
町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
で
は
、
市
民
後
見
人
の
養
成

や
活
動
支
援
、
市
民
後
見
人
を
必
要

と
す
る
人
と
市
民
後
見
人
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
市
民
後
見
人
養
成
研
修

を
修
了
し
た
後
、
成
年
後
見
制
度
の

担
い
手
と
し
て
の
適
正
を
判
断
し
、

市
民
後
見
人
候
補
者
名
簿
に
登
録
を

し
ま
す
。

　
次
に
市
民
後
見
人
が
必
要
な
方
へ

市
民
後
見
人
候
補
者
名
簿
か
ら
そ
の

方
に
合
っ
た
候
補
者
を
推
薦
し
ま
す
。

市
民
後
見
人
活
動
支
援
事
業

な
ぜ
、
市
民
後
見
人
が
注
目
さ

れ
て
い
る
の
？

　
成
年
後
見
の
担
い
手
は
、弁
護
士
・

司
法
書
士
・
社
会
福
祉
士
な
ど
の
専

門
職
と
、
親
族
後
見
人
が
大
半
を
占

め
ま
す
。

　
し
か
し
、
専
門
職
後
見
人
の
担
い

手
は
年
々
不
足
し
始
め
て
い
て
、
後

見
制
度
の
担
い
手
不
足
が
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
専
門
職

後
見
人
が
一
人
で
何
件
も
後
見
業
務

を
担
う
こ
と
で
、
一
人
ひ
と
り
の
生

活
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
う
こ
と

が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、新
た
な
担
い
手
と
し
て
、

市
民
後
見
人
が
注
目
を
浴
び
て
い
ま

す
。
必
要
な
知
識
や
技
術
だ
け
で
は

な
く
、
同
じ
ま
ち
で
暮
ら
し
、
市
民

の
立
場
で
相
手
の
想
い
に
寄
り
添
う

こ
と
の
で
き
る
市
民
後
見
人
の
活
躍

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
民
後
見
人
の
支
援
が
必
要
と

思
っ
た
と
き
は
？

　
精
華
町
内
で
市
民
後
見
人
に
よ
る

支
援
を
検
討
し
た
い
と
き
は
、
精
華

町
権
利
擁
護
・
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
社
協
地
域
福
祉
課
）
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
成
年
後
見
制
度
以
外
に
も
、
地
域

住
民
の
権
利
を
守
る
た
め
の
事
業
が

あ
り
ま
す
の
で
、
そ
の
方
の
生
活
に

あ
っ
た
支
援
策
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
す
。

市民後見人
活動開始

市民後見人
養成研修修了

運営委員会
委員による面接

市民後見人
候補者名簿

登録

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

　
精
華
町
社
協
で
は
、
成
年
後
見
制

度
だ
け
で
な
く
、
判
断
能
力
が
低
下

し
て
き
て
い
る
方
向
け
に
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

支
援
の
内
容

①
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

　
た
め
の
利
用
契
約
の
支
援

②
日
常
生
活
の
金
銭
管
理
支
援

　
銀
行
で
の
出
金
手
続
代
行
、

　
公
共
料
金
の
支
払
代
行
な
ど

③
通
帳
・
印
鑑
な
ど
の
預
か
り

　支
援

　
成
年
後
見
制
度
を
利
用
す
る
た
め

に
は
、
主
治
医
の
診
断
書
や
家
庭
裁

判
所
の
審
判
に
よ
る
成
年
後
見
人
の

選
任
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
社
協
が
実
施
す
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
は
、
利
用

者
と
社
協
の
直
接
契
約
で
支
援
を
行

い
ま
す
。

※
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
の

　
契
約
に
は
京
都
府
社
協
に
よ
る
審

　
査
が
あ
り
ま
す
。

※
利
用
料
金
（
１
時
間
千
円
＋
移
動

　
費
実
費
）
が
必
要
で
す
。

※
生
活
保
護
世
帯
と
住
民
税
非
課
税

　
世
帯
は
利
用
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　
精
華
町
社
協   

地
域
福
祉
課

　
電
話
　
94

－

４
５
７
３
　

生
活
支
援
員
募
集

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業

で
は
、
利
用
者
宅
へ
訪
問
し
て
支

援
を
行
う
「
生
活
支
援
員
」
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
生
活
支
援
員
に

登
録
さ
れ
た
後
は
、
京
都
府
社
協

が
実
施
す
る
初
任
者
研
修
な
ど
を

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
実
際
に
活
動
を
始
め
る
時
に
は
、

　
精
華
町
社
協
と
非
常
勤
雇
用
契

　
約
を
結
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
事
業
を

約
７
年
間
利
用
さ
れ
て
い
る
Ｓ
さ

ん
。
利
用
の
き
っ
か
け
は
自
身
で
銀

行
で
の
金
銭
の
引
き
出
し
や
、
管
理

が
困
難
と
な
っ
て
き
た
た
め
、
相
談

い
た
だ
き
契
約
と
な
り
ま
し
た
。

　
月
２
回
の
支
援
で
は
、
支
援
員
と

の
面
談
で
困
り
事
な
ど
の
聞
取
り
と

金
銭
の
引
き
渡

し
を
行
い
ま
す
。

ご
本
人
か
ら
は

 

「
し
っ
か
り
管

理
し
て
も
ら
っ

て
あ
り
が
た
い
」

と
お
声
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

マッチング
家庭裁判所へ推薦

家庭裁判所の
審判・選任

実
際
に
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
て
…

会
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

　令和 3 年度定時評議員会 （令和 3 年 6 月 15 日開催） をもって、旧理事・監事及び評議員の任
期が満了し、次のとおり新役員及び評議員が選出されました。（順不同・敬称略）

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
ら
に
は
、
高
齢
者
介
護
だ
け
に

限
ら
ず
、
生
活
困
窮
や
虐
待
、
人
間

関
係
の
希
薄
化
に
よ
る
孤
立
問
題
、

ダ
ブ
ル
ケ
ア
、
不
登
校
、
引
き
こ
も

り
期
間
の
長
期
化
な
ど
、
複
合
的
な

課
題
の
あ
る
世
帯
も
増
加
傾
向
に
あ

る
よ
う
に
感
じ
て
お
り
、
社
会
福
祉

協
議
会
と
し
て
積
極
的
に
か
か
わ
り

を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　
ま
た
、
当
社
会
福
祉
協
議
会
は
地

域
福
祉
の
推
進
役
で
あ
る
一
方
で
、

福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

事
業
所
と
し
て
の
性
格
を
持
ち
あ
わ

せ
て
お
り
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ま
に

対
す
る
福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、

コ
ロ
ナ
禍
と
言
わ
れ
る
中
で
あ
っ
て

も
、
住
民
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
た

め
に
は
、
感
染
症
対
策
な
ど
細
心
の
注

意
を
払
い
な
が
ら
継
続
実
施
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た
各
種
相

談
機
能
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
法
人

化
か
ら
心
が
け
て
き
た
「
住
民
の
皆

さ
ん
に
寄
り
添
う
支
援
」
を
忘
れ
る

こ
と
な
く
、
住
み
な
れ
た
町
で
自
分

ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た

め
の
サ
ポ
ー
ト
を
心
が
け
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
の
ご
支
援

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



　

　
精
華
町
内
に
は
、
地
域
の
中
で
元

気
な
高
齢
者
を
目
ざ
し
て
、
健
康
づ

く
り
や
困
り
ご
と
に
対
す
る
助
け
あ

い
活
動
を
実
践
し
て
い
る
団
体
が
あ

り
ま
す
。

　
今
回
は
、
健
康
で
い
つ
ま
で
も
輝

け
る
よ
う
な
地
域
を
目
ざ
し
て
活
動

さ
れ
て
い
る
「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操

ク
ラ
ブ
」の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操
ク
ラ
ブ
」

は
令
和
２
年
１
月
に
開
設
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
桜
が
丘
二
丁
目
に
は
、

体
操
の
居
場
所
が
な
く
、
い
ち
早
く

活
動
を
始
め
て
い
た
「
桜
が
丘
四
丁

目
元
気
ア
ッ
プ
体
操
ク
ラ
ブ
」
に
行

き
、
そ
の
必
要
性
を
感
じ
た
住
民
を

中
心
に
「
桜
が
丘
二
丁
目
に
も
体
操

の
居
場
所
が
ほ
し
い
」
と
い
う
声
が

５ ４

【
問
合
せ
先
】

　
精
華
町
高
齢
福
祉
課

　
　
　（
電
話
95
ー
１
９
３
２
）

　
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
電
話
94
ー
４
５
７
３
）

　
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
電
話
94
ー
５
６
７
７
）

　「
ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
と

は
、
日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が

あ
り
、
な
ん
ら
か
の
理
由
で
他
の
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
等
が
困
難
な
方

（
利
用
会
員
）
に
地
域
の
協
力
者
（
協

力
会
員
）
が
困
り
ご
と
の
お
手
伝
い

を
す
る
会
員
制
の
有
償
福
祉
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

　「
膝
が
痛
む
の
で
掃
除
機
掛
け
を

手
伝
っ
て
ほ
し
い
」「
か
が
む
の
が

辛
い
の
で
草
引
き
を
お
願
い
し
た

い
」
な
ど
の
困
り
ご
と
に
対
し
て
、

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
（
協
力
会

員
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

協
力
会
員
募
集

●
主
な
活
動
内
容

　
・
外
出
時
の
付
き
添
い

　
・
家
事
の
手
伝
い

●
活
動
時
間

　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
活
動
費

　
利
用
会
員
か
ら
直
接
活
動
費
を
受

　
け
ま
す（
30
分
あ
た
り
３
５
０
円
）

●
協
力
会
員
の
要
件

　
心
身
と
も
に
健
康
で
お
お
む
ね
70

　
歳
ま
で
の
方

※
年
度
初
回
時
に
年
会
費
５
０
０
円

　
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

     

（
活
動
中
の
事
故
に
備
え
て
保
険

　
　
加
入
し
ま
す
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
募
集

　
精
華
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
は
、
育
児
の
援
助
を
受

け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
と
育
児
の

援
助
を
行
い
た
い
人（
援
助
会
員
）と

が
会
員
と
な
り
、
セ
ン
タ
ー
が
仲
介

し
て
お
互
い
の
信
頼
関
係
の
も
と
に

助
け
あ
い
を
行
う
有
料
の
子
育
て
支

援
組
織
で
す
。

　
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保

育
所
等
へ
の
送
迎
や
預

か
り
な
ど
子
育
て
家
庭

に
必
要
な
援
助
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る

援
助
会
員
さ
ん
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

ふれあいサポート事業の仕組み

⑥報告書の提出 ③調整報告

利用会員

④サービスの提供

⑤利用料の支払い

精華町社協

協力会員

②調整 ①依頼

令和 2 年度活動状況

掃除   520件

通院・外出・
買い物付添

44 件

草取り・水やり
89 件

ゴミ出し 6 件話し相手 18件 料理  2 件

●
援
助
会
員
の
要
件
（
す
べ
て
）

　
・
心
身
と
も
に
健
康
で
援
助
活
動

　
　
に
理
解
と
熱
意
を
有
し
、
積
極

　
　
的
に
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き

　
　
る
満
20
歳
以
上
の
方

　
・ 

精
華
町
内
に
在
住
し
て
い
る
方

　
　
で
、
自
宅
等
で
安
全
に
子
ど
も

　
　
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
。

　
・
援
助
会
員
養
成
講
座
を
受
講
し

　
　
て
い
た
だ
け
る
方

●
活
動
時
間
と
報
酬

　
・
平
日
　
午
前
７
時
～
午
後
８
時

　
　
　
１
時
間
７
０
０
円

　
・
土
日
祝
　
午
前
７
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

午
後
８
時

　
　
　
１
時
間
８
０
０
円

　 

（
報
酬
は
依
頼
会
員
か
ら
直
接
お

　
　 

受
け
取
り
い
た
だ
き
ま
す
。）

1. 入会説明・申込み

2. 講習会の受講

3. 会員登録

4. 援助活動

学童保育のお迎え

福
祉
活
動
の
協
力
者（
有
償
）を
募
集
し
て
い
ま
す
！

  

地
域
の
支
え
あ
い
活
動
！

　

 

～
心
も
身
体
も
元
気
な

　
　
　

 

高
齢
者
を
目
ざ
そ
う
～

  「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操
ク
ラ
ブ
」

　
　～
居
場
所
活
動
紹
介
～

　

  

　

   

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　

  

本も
と
ぶ部

　真ま

り

こ
理
子

上
が
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
契
機
に
私
が
「
精
華
町
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
」（
す
て
き
65

メ
イ
ト
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
自
治
会
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
精
華
町
高
齢
福
祉
課
、
す
て

き
65
メ
イ
ト
の
ご
協
力
の
も
と
、
毎

週
月
曜
日
午
前
10
時
か
ら
桜
が
丘
二

丁
目
集
会
所
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら

の
体
操
で
、
地
域
の
健
康
づ
く
り
の

お
手
伝
い
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
の
年
の
４
月
に
は「
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
に
お
け
る

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
」
の
認
可
を
受

け
、
体
操
の
他
に
脳
ト
レ
、
輪
投
げ
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
企
画
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
残
念
な
が
ら
計
画
通

り
に
は
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
、
換
気
、
消
毒
の
徹
底
、

三
密
回
避
、
マ
ス
ク
着
用
、
検
温
な

ど
の
感
染
予
防
対
策
を
し
な
が
ら
体

操
を
し
て
い
ま
す
。

　
精
華
町
の
「
い
ち
ご
体
操
」
を
始

め
、
高
知
市
の
「
い
き
い
き
百
歳
体

操
」、
大
東
市
の
「
元
気
で
ま
っ
せ

体
操
」、
そ
し
て
山
根
先
生
の
「
せ

い
か
若
返
り
大
作
戦
」
な
ど
、
月
替

り
で
３
～
４
種
類
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、

筋
ト
レ
、
音
楽
体
操
、
誤ご
え
ん嚥
予
防
体

操
に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
講
師
の
先
生
を
招
い
て
の

講
習
会(

し
め
縄
ア
レ
ン
ジ)

や
ク

リ
ス
マ
ス
会
、
町
内
在
住
の
方
の
協

力
で
里
芋
掘
り
や
バ
ラ
の
庭
拝
見
、

デ
マ
ン
ド
バ
ス
実
証
実
験
を
利
用
し

て
の
イ
チ
ゴ
狩
り
体
験
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
好
評
で
す
。

　
参
加
者
は
50
代
か
ら
80
代
の
方
々

で
、
ご
本
人
の
体
力
や
体
調
に
合
わ

せ
て
無
理
な
く
怪
我
な
く
楽
し
め
る

よ
う
に
声
か
け
し
て
い
ま
す
。

　
立
ち
上
げ
か
ら
一
年
半
余
り
、
緊

急
事
態
宣
言
下
で
は
休
会
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
運
動
し
た

い
」「
体
操
に
行
っ
て
元
気
に
な
っ

た
」「
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
」
と

い
う
感
想
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
感
染
予
防
と
フ

レ
イ
ル
予
防
の
両
立
が
難
し
く
感
じ

て
い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進

ん
で
い
け
ば
道
具
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム

や
脳
ト
レ
を
企
画
し
た
り
、
お
し
ゃ

べ
り
を
楽
し
ん
だ
り
で
き
る
機
会
を

増
や
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
だ
け
で
な
く
地
域
の

皆
さ
ん
が
支
え
あ
っ
て
『
元
気
を
広

め
て
い
く
場
』と
し
て
進
化
中
で
す
。

モダンなしめ縄づくり講習会　
　　楽しめる活動もやってます

いろんな体操に取り組みます



　

　
精
華
町
内
に
は
、
地
域
の
中
で
元

気
な
高
齢
者
を
目
ざ
し
て
、
健
康
づ

く
り
や
困
り
ご
と
に
対
す
る
助
け
あ

い
活
動
を
実
践
し
て
い
る
団
体
が
あ

り
ま
す
。

　
今
回
は
、
健
康
で
い
つ
ま
で
も
輝

け
る
よ
う
な
地
域
を
目
ざ
し
て
活
動

さ
れ
て
い
る
「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操

ク
ラ
ブ
」の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操
ク
ラ
ブ
」

は
令
和
２
年
１
月
に
開
設
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
ま
で
桜
が
丘
二
丁
目
に
は
、

体
操
の
居
場
所
が
な
く
、
い
ち
早
く

活
動
を
始
め
て
い
た
「
桜
が
丘
四
丁

目
元
気
ア
ッ
プ
体
操
ク
ラ
ブ
」
に
行

き
、
そ
の
必
要
性
を
感
じ
た
住
民
を

中
心
に
「
桜
が
丘
二
丁
目
に
も
体
操

の
居
場
所
が
ほ
し
い
」
と
い
う
声
が

５ ４

【
問
合
せ
先
】

　
精
華
町
高
齢
福
祉
課

　
　
　（
電
話
95
ー
１
９
３
２
）

　
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
電
話
94
ー
４
５
７
３
）

　
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　（
電
話
94
ー
５
６
７
７
）

　「
ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
と

は
、
日
常
生
活
を
営
む
の
に
支
障
が

あ
り
、
な
ん
ら
か
の
理
由
で
他
の
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
等
が
困
難
な
方

（
利
用
会
員
）
に
地
域
の
協
力
者
（
協

力
会
員
）
が
困
り
ご
と
の
お
手
伝
い

を
す
る
会
員
制
の
有
償
福
祉
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

　「
膝
が
痛
む
の
で
掃
除
機
掛
け
を

手
伝
っ
て
ほ
し
い
」「
か
が
む
の
が

辛
い
の
で
草
引
き
を
お
願
い
し
た

い
」
な
ど
の
困
り
ご
と
に
対
し
て
、

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
（
協
力
会

員
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
事
業

協
力
会
員
募
集

●
主
な
活
動
内
容

　
・
外
出
時
の
付
き
添
い

　
・
家
事
の
手
伝
い

●
活
動
時
間

　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

●
活
動
費

　
利
用
会
員
か
ら
直
接
活
動
費
を
受

　
け
ま
す（
30
分
あ
た
り
３
５
０
円
）

●
協
力
会
員
の
要
件

　
心
身
と
も
に
健
康
で
お
お
む
ね
70

　
歳
ま
で
の
方

※
年
度
初
回
時
に
年
会
費
５
０
０
円

　
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

     

（
活
動
中
の
事
故
に
備
え
て
保
険

　
　
加
入
し
ま
す
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
募
集

　
精
華
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
と
は
、
育
児
の
援
助
を
受

け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
と
育
児
の

援
助
を
行
い
た
い
人（
援
助
会
員
）と

が
会
員
と
な
り
、
セ
ン
タ
ー
が
仲
介

し
て
お
互
い
の
信
頼
関
係
の
も
と
に

助
け
あ
い
を
行
う
有
料
の
子
育
て
支

援
組
織
で
す
。

　
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保

育
所
等
へ
の
送
迎
や
預

か
り
な
ど
子
育
て
家
庭

に
必
要
な
援
助
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
た
だ
け
る

援
助
会
員
さ
ん
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

ふれあいサポート事業の仕組み

⑥報告書の提出 ③調整報告

利用会員

④サービスの提供

⑤利用料の支払い

精華町社協

協力会員

②調整 ①依頼

令和 2 年度活動状況

掃除   520件

通院・外出・
買い物付添

44 件

草取り・水やり
89 件

ゴミ出し 6 件話し相手 18件 料理  2 件

●
援
助
会
員
の
要
件
（
す
べ
て
）

　
・
心
身
と
も
に
健
康
で
援
助
活
動

　
　
に
理
解
と
熱
意
を
有
し
、
積
極

　
　
的
に
活
動
を
行
う
こ
と
が
で
き

　
　
る
満
20
歳
以
上
の
方

　
・ 

精
華
町
内
に
在
住
し
て
い
る
方

　
　
で
、
自
宅
等
で
安
全
に
子
ど
も

　
　
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
。

　
・
援
助
会
員
養
成
講
座
を
受
講
し

　
　
て
い
た
だ
け
る
方

●
活
動
時
間
と
報
酬

　
・
平
日
　
午
前
７
時
～
午
後
８
時

　
　
　
１
時
間
７
０
０
円

　
・
土
日
祝
　
午
前
７
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

午
後
８
時

　
　
　
１
時
間
８
０
０
円

　 

（
報
酬
は
依
頼
会
員
か
ら
直
接
お

　
　 

受
け
取
り
い
た
だ
き
ま
す
。）

1. 入会説明・申込み

2. 講習会の受講

3. 会員登録

4. 援助活動

学童保育のお迎え

福
祉
活
動
の
協
力
者（
有
償
）を
募
集
し
て
い
ま
す
！

  

地
域
の
支
え
あ
い
活
動
！

　

 

～
心
も
身
体
も
元
気
な

　
　
　

 

高
齢
者
を
目
ざ
そ
う
～

  「
桜
が
丘
二
丁
目
体
操
ク
ラ
ブ
」

　
　～
居
場
所
活
動
紹
介
～

　

  

　

   

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　

  

本も
と
ぶ部

　真ま

り

こ
理
子

上
が
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
契
機
に
私
が
「
精
華
町
介

護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
」（
す
て
き
65

メ
イ
ト
）
と
な
り
ま
し
た
。

　
自
治
会
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
精
華
町
高
齢
福
祉
課
、
す
て

き
65
メ
イ
ト
の
ご
協
力
の
も
と
、
毎

週
月
曜
日
午
前
10
時
か
ら
桜
が
丘
二

丁
目
集
会
所
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら

の
体
操
で
、
地
域
の
健
康
づ
く
り
の

お
手
伝
い
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
の
年
の
４
月
に
は「
介
護
予
防
・

日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
に
お
け
る

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
」
の
認
可
を
受

け
、
体
操
の
他
に
脳
ト
レ
、
輪
投
げ
、

様
々
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
企
画
を
し

て
い
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
で
残
念
な
が
ら
計
画
通

り
に
は
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。

　
現
在
は
、
換
気
、
消
毒
の
徹
底
、

三
密
回
避
、
マ
ス
ク
着
用
、
検
温
な

ど
の
感
染
予
防
対
策
を
し
な
が
ら
体

操
を
し
て
い
ま
す
。

　
精
華
町
の
「
い
ち
ご
体
操
」
を
始

め
、
高
知
市
の
「
い
き
い
き
百
歳
体

操
」、
大
東
市
の
「
元
気
で
ま
っ
せ

体
操
」、
そ
し
て
山
根
先
生
の
「
せ

い
か
若
返
り
大
作
戦
」
な
ど
、
月
替

り
で
３
～
４
種
類
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、

筋
ト
レ
、
音
楽
体
操
、
誤ご
え
ん嚥
予
防
体

操
に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
講
師
の
先
生
を
招
い
て
の

講
習
会(

し
め
縄
ア
レ
ン
ジ)
や
ク

リ
ス
マ
ス
会
、
町
内
在
住
の
方
の
協

力
で
里
芋
掘
り
や
バ
ラ
の
庭
拝
見
、

デ
マ
ン
ド
バ
ス
実
証
実
験
を
利
用
し

て
の
イ
チ
ゴ
狩
り
体
験
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
好
評
で
す
。

　
参
加
者
は
50
代
か
ら
80
代
の
方
々

で
、
ご
本
人
の
体
力
や
体
調
に
合
わ

せ
て
無
理
な
く
怪
我
な
く
楽
し
め
る

よ
う
に
声
か
け
し
て
い
ま
す
。

　
立
ち
上
げ
か
ら
一
年
半
余
り
、
緊

急
事
態
宣
言
下
で
は
休
会
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
ま
す
が
、「
運
動
し
た

い
」「
体
操
に
行
っ
て
元
気
に
な
っ

た
」「
楽
し
く
参
加
し
て
い
る
」
と

い
う
感
想
を
頂
い
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
感
染
予
防
と
フ

レ
イ
ル
予
防
の
両
立
が
難
し
く
感
じ

て
い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進

ん
で
い
け
ば
道
具
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム

や
脳
ト
レ
を
企
画
し
た
り
、
お
し
ゃ

べ
り
を
楽
し
ん
だ
り
で
き
る
機
会
を

増
や
し
て
い
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
だ
け
で
な
く
地
域
の

皆
さ
ん
が
支
え
あ
っ
て
『
元
気
を
広

め
て
い
く
場
』と
し
て
進
化
中
で
す
。

モダンなしめ縄づくり講習会　
　　楽しめる活動もやってます

いろんな体操に取り組みます



７ ６

　「
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
な
が
ら
い
つ
ま
で
も
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い･･･

」
そ
ん

な
思
い
を
支
援
し
て
く
れ
る
サ
ー
ビ

ス
が
「
訪
問
介
護
」
で
す
。

　
訪
問
介
護
に
は
「
身
体
介
護
」
と

「
生
活
援
助
」
が
あ
り
、
ヘ
ル
パ
ー

が
定
期
的
に
自
宅
を
訪
問
し
て
、
日

常
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
方
は
、「
要
介
護
１

～
５
」と
認
定
さ
れ
た
方
で
す
。「
要

支
援
１
・
２
」
の
場
合
は
、
市
区
町

村
の
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
」
で
類
似
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
イ
キ
イ
キ
活
動
中

（
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
　
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
）

　
精
華
町
社
協
通
所
介
護
課
で
は
、

い
つ
ま
で
も
イ
キ
イ
キ
と
元
気
に
住

み
慣
れ
た
地
域

で
生
活
が
続
け

ら
れ
る
よ
う
に

 

「
お
た
っ
し
ゃ

倶
楽
部
」
を
運

営
し
て
い
ま
す
。

　
午
前
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
今
ま
で

レ
ッ
ド
コ
ー
ド
を
使
っ
た
体
操
・
タ

オ
ル
体
操
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
で
行
う

運
動
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
年
度
か
ら
さ
ら
に
運
動
を
効
果

的
に
実
施
す
る
た
め
に
運
動
マ
シ
ン

を
使
用
し
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

新
た
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。「
最
近

膝
が
痛
く
て
…
…
」「
だ
ん
だ
ん
腰

が
曲
が
っ
て
き
て
し
ま
っ
て
…
…
」

な
ど
の
利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
悩
み

に
対
し
て
理
想
的
な
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

身
体
を
動
か
し
て
健
康
に

　
午
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
利
用
者

の
み
な
さ
ん
の
趣
味
活
動
や
身
体
を

使
っ
た
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施

を
見
合
わ
せ
て
い
ま
す
が
利
用
者
全

員
で
の
外
出
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

予
定
し
て
い
ま
す
。

　「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
に
参
加

す
る
前
の
私
は
、
一
週
間
誰
と
も
会

わ
ず
話
さ
な
い
生
活
を
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
に

と
っ
て
同
年
代
の
方
と
お
話
が
で
き

る
の
は
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
。

今
で
は
身
近
な
人
と
話
し
づ
ら
い
こ

と
ま
で
気
軽
に
話
せ
る
よ
う
に
な
り

「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
な
ら
で
は

の
会
話
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　
俳
句
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通

し
て
、季
節
の
変
化
を
楽
し
ん
だ
り
、

運
動
で
も
自
分
よ
り
年
上
の
方
を
見

て
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
「
お
た
っ
し
ゃ

倶
楽
部
」
に
通
い
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

 【
問
合
せ
先
】

 

　
精
華
町
社
協
　
通
所
介
護
課

      

　   

電
話
　

98 

― 

３
９
２
４

 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介

　
　
　

  

　
　
　

  「
訪
問
介
護
編
」

【
問
合
せ
先
】
精
華
町
社
協
　

    

在
宅
介
護
課
　
訪
問
介
護
係

　
　
　
　
電
話
98 

― 

３
５
２
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

★
対 

象 

者 

　
　

 

要
支
援
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ

　
　 

る
方
ま
た
は
事
業
対
象
者

　
　
　（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　 

よ
る
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
該

　
　
　 

当
者
）

★
開 

催 

日

　
　 

毎
週
水
曜
日
・
金
曜
日

　
　  

（
年
末
・
年
始
除
く
）

★
活
動
時
間

　
　 

午
前
10
時
45
分
か
ら

　
　 

午
後
２
時
45
分

★
活
動
場
所
　
精
華
町
社
協

　
　 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
２
階

★
料

　金
　
１
回
参
加
に
つ
き
339
円

　
　 

（
自
己
負
担
額
２
割
の
方
678
円
）

※
昼
食
費
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等

　
の
材
料
費
は
実
費
と
な
り
ま
す
。

レッグプレスを
使った足の運動♪

み
ん
な
で
楽
し
く

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
♪

●～ 10：45　　 　　   送迎（入室）
● 10：45 ～ 11：00　 健康チェック
● 11：00 ～ 12：00　 運動
　（マシン運動・レッドコード・タオル体操など）
● 12：00 ～ 13：30　 昼食・コーヒータイム
● 13：30 ～ 14：45　 レクリエーション
　（創作・脳ﾄﾚ・ゲーム・俳句など）
● 14：45 ～　　　　   送迎

 

～
利
用
者
の
声
～

ケ
ア
マ
ネ
か
ら
の
豆
知
識

身体介護
（身体に直接触れて行う介助）

・食事の介助
・入浴の介助
・タオルで身体を拭く
・トイレ介助やおむつ交換
・着替えの介助
・床ずれ予防のための姿勢交換
・ベッドから車イスへの移動介助

生活援助
（日常生活に必要なことの援助）

・掃除
・買い物
・調理、片づけ
・洗濯、衣類の整理　など
※基本的に、同居家族がおら
れる場合は対象外になります。 （掃除の風景）

　
原
則
１
割
～
３
割
の
費
用
負
担
で

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
る
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
、
本
人
や
家
族
の
意
向
に

基
づ
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
利

用
回
数
な
ど
を
一
緒
に
考
え
、
利
用

手
続
き
を
行
い
ま
す
。

　
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
困
っ
て
い

る
こ
と
や
望
む
生
活
を
担
当
の
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
に
と
っ
て
、
重
症
化
し
や

す
く
死
に
至
る
危
険
も
あ
る
熱
中

症
。日
頃
か
ら
の
予
防
が
大
切
で
す
。

●
こ
む
ら
返
り

　
　（
ふ
く
ら
は
ぎ
の
つ
り
）

●
尿
量
の
減
少
・
尿
の
色
が
濃
く
な
る

●
極
端
な
体
重
の
減
少

●
口
の
乾
き
、
ネ
バ
ネ
バ
す
る

●
い
つ
も
湿
っ
て
い
る
脇
が
、
乾
い

　
て
い
る
。

　
こ
れ
ら
の
症
状
が
見
受
け
ら
れ
た

ら
、
室
温
を
下
げ
て
、
体
を
冷
や
し

水
分
補
給
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
少

し
ず
つ
摂
取
し
て
く
だ
さ
い
。）

　
改
善
さ
れ
な
い
場
合
は
、
医
療
機

関
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】
精
華
町
社
協
　

在
宅
介
護
課
　
居
宅
介
護
支
援
係

　
　
　
　   

電
話 

98 

― 

３
３
９
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

で
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

職
が
深
刻
な
人
材
不
足
に
陥
っ
て
い

ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
昨
年
10
月
か
ら
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
社
協
で
働
き
始

め
、
日
々
奮
闘
し
て
い
る
新
人
ヘ
ル

パ
ー
の
日
花
加
奈
子
さ
ん
を
紹
介
し

ま
す
。

  『
暑
い
』

    

こ
ん
な
症
状
が
あ
る
時
は
要
注
意
！

日
ひ

 花
ばな

  加
か

奈
な

子
こ

 

　
昨
年
10
月
よ
り
社
協
で
登
録
ヘ

ル
パ
ー
と
し
て
仕
事
を
始
め
て
10
か

月
。
初
任
者
研
修
を
受
講
し
て
す
ぐ

だ
っ
た
も
の
の
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
当
た
り
前
の
こ
と
な
が
ら
訪

問
は
一
人
。
ミ
ス
は
な
い
か
、
報
告

を
怠
っ
て
い
な
い
か
、
言
葉
の
受
け

取
り
は
間
違
っ
て
い
な
い
か
、
目
の

前
の
こ
と
に
必
死
で
正
解
と
成
果
が

わ
か
り
に
く
い
。
そ
ん
な
中
、
職
員

の
方
々
の
都
度
の
ご
指
導
と
見
守
り

と
フ
ォ
ロ
ー
を
い
た
だ
き
、
一
人
で

は
な
く
チ
ー
ム
ケ
ア
で
あ
る
こ
と
、

何
で
も
聞
け
る
環
境
で
あ
る
こ
と
に

今
は
安
心
し
て
仕
事
に
打
ち
込
め
て

い
ま
す
。
気
付
き
の
毎
日
で
お
役
に

立
つ
と
言
う
よ
り
、
私
が
勉
強
に
な

る
こ
と
ば
か
り
で
す
。

　
利
用
者
や
家
族
の
方
々
か
ら
も
、

あ
り
が
と
う
と
言
っ
て
も
ら
え
る
や

り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
が
、
常
に

気
を
引
き
締
め
て
、
信
頼
し
て
、
安

心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

折り紙を使った
創作をしました

光 橋    弘 子さん

９３－３２７７

週
一
回
の
お
楽
し
み



７ ６

　「
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
な
が
ら
い
つ
ま
で
も
自

分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い･･･

」
そ
ん

な
思
い
を
支
援
し
て
く
れ
る
サ
ー
ビ

ス
が
「
訪
問
介
護
」
で
す
。

　
訪
問
介
護
に
は
「
身
体
介
護
」
と

「
生
活
援
助
」
が
あ
り
、
ヘ
ル
パ
ー

が
定
期
的
に
自
宅
を
訪
問
し
て
、
日

常
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

　
利
用
で
き
る
方
は
、「
要
介
護
１

～
５
」と
認
定
さ
れ
た
方
で
す
。「
要

支
援
１
・
２
」
の
場
合
は
、
市
区
町

村
の
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援

総
合
事
業
」
で
類
似
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
イ
キ
イ
キ
活
動
中

（
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
　
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
）

　
精
華
町
社
協
通
所
介
護
課
で
は
、

い
つ
ま
で
も
イ
キ
イ
キ
と
元
気
に
住

み
慣
れ
た
地
域

で
生
活
が
続
け

ら
れ
る
よ
う
に

 

「
お
た
っ
し
ゃ

倶
楽
部
」
を
運

営
し
て
い
ま
す
。

　
午
前
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
今
ま
で

レ
ッ
ド
コ
ー
ド
を
使
っ
た
体
操
・
タ

オ
ル
体
操
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
で
行
う

運
動
を
中
心
に
実
施
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
年
度
か
ら
さ
ら
に
運
動
を
効
果

的
に
実
施
す
る
た
め
に
運
動
マ
シ
ン

を
使
用
し
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

新
た
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。「
最
近

膝
が
痛
く
て
…
…
」「
だ
ん
だ
ん
腰

が
曲
が
っ
て
き
て
し
ま
っ
て
…
…
」

な
ど
の
利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
悩
み

に
対
し
て
理
想
的
な
運
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

身
体
を
動
か
し
て
健
康
に

　
午
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
利
用
者

の
み
な
さ
ん
の
趣
味
活
動
や
身
体
を

使
っ
た
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施

を
見
合
わ
せ
て
い
ま
す
が
利
用
者
全

員
で
の
外
出
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

予
定
し
て
い
ま
す
。

　「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
に
参
加

す
る
前
の
私
は
、
一
週
間
誰
と
も
会

わ
ず
話
さ
な
い
生
活
を
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
に

と
っ
て
同
年
代
の
方
と
お
話
が
で
き

る
の
は
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
。

今
で
は
身
近
な
人
と
話
し
づ
ら
い
こ

と
ま
で
気
軽
に
話
せ
る
よ
う
に
な
り

「
お
た
っ
し
ゃ
倶
楽
部
」
な
ら
で
は

の
会
話
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

　
俳
句
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通

し
て
、季
節
の
変
化
を
楽
し
ん
だ
り
、

運
動
で
も
自
分
よ
り
年
上
の
方
を
見

て
積
極
的
に
参
加
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
元
気
に
「
お
た
っ
し
ゃ

倶
楽
部
」
に
通
い
続
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

 【
問
合
せ
先
】

 

　
精
華
町
社
協
　
通
所
介
護
課

      

　   

電
話
　

98 

― 

３
９
２
４

 

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介

　
　
　

  

　
　
　

  「
訪
問
介
護
編
」

【
問
合
せ
先
】
精
華
町
社
協
　

    

在
宅
介
護
課
　
訪
問
介
護
係

　
　
　
　
電
話
98 

― 

３
５
２
６

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
の
お
知
ら
せ

★
対 

象 

者 

　
　

 

要
支
援
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ

　
　 

る
方
ま
た
は
事
業
対
象
者

　
　
　（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

　
　
　 

よ
る
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
該

　
　
　 

当
者
）

★
開 

催 

日

　
　 

毎
週
水
曜
日
・
金
曜
日

　
　  

（
年
末
・
年
始
除
く
）

★
活
動
時
間

　
　 

午
前
10
時
45
分
か
ら

　
　 

午
後
２
時
45
分

★
活
動
場
所
　
精
華
町
社
協

　
　 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
２
階

★
料

　金
　
１
回
参
加
に
つ
き
339
円

　
　 

（
自
己
負
担
額
２
割
の
方
678
円
）

※
昼
食
費
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等

　
の
材
料
費
は
実
費
と
な
り
ま
す
。

レッグプレスを
使った足の運動♪

み
ん
な
で
楽
し
く

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
♪

●～ 10：45　　 　　   送迎（入室）
● 10：45 ～ 11：00　 健康チェック
● 11：00 ～ 12：00　 運動
　（マシン運動・レッドコード・タオル体操など）
● 12：00 ～ 13：30　 昼食・コーヒータイム
● 13：30 ～ 14：45　 レクリエーション
　（創作・脳ﾄﾚ・ゲーム・俳句など）
● 14：45 ～　　　　   送迎

 

～
利
用
者
の
声
～

ケ
ア
マ
ネ
か
ら
の
豆
知
識

身体介護
（身体に直接触れて行う介助）

・食事の介助
・入浴の介助
・タオルで身体を拭く
・トイレ介助やおむつ交換
・着替えの介助
・床ずれ予防のための姿勢交換
・ベッドから車イスへの移動介助

生活援助
（日常生活に必要なことの援助）

・掃除
・買い物
・調理、片づけ
・洗濯、衣類の整理　など
※基本的に、同居家族がおら
れる場合は対象外になります。 （掃除の風景）

　
原
則
１
割
～
３
割
の
費
用
負
担
で

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
る
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
が
、
本
人
や
家
族
の
意
向
に

基
づ
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
利

用
回
数
な
ど
を
一
緒
に
考
え
、
利
用

手
続
き
を
行
い
ま
す
。

　
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
困
っ
て
い

る
こ
と
や
望
む
生
活
を
担
当
の
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
に
と
っ
て
、
重
症
化
し
や

す
く
死
に
至
る
危
険
も
あ
る
熱
中

症
。日
頃
か
ら
の
予
防
が
大
切
で
す
。

●
こ
む
ら
返
り

　
　（
ふ
く
ら
は
ぎ
の
つ
り
）

●
尿
量
の
減
少
・
尿
の
色
が
濃
く
な
る

●
極
端
な
体
重
の
減
少

●
口
の
乾
き
、
ネ
バ
ネ
バ
す
る

●
い
つ
も
湿
っ
て
い
る
脇
が
、
乾
い

　
て
い
る
。

　
こ
れ
ら
の
症
状
が
見
受
け
ら
れ
た

ら
、
室
温
を
下
げ
て
、
体
を
冷
や
し

水
分
補
給
を
し
て
く
だ
さ
い
。（
少

し
ず
つ
摂
取
し
て
く
だ
さ
い
。）

　
改
善
さ
れ
な
い
場
合
は
、
医
療
機

関
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】
精
華
町
社
協
　

在
宅
介
護
課
　
居
宅
介
護
支
援
係

　
　
　
　   

電
話 
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３
３
９
８

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

で
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

職
が
深
刻
な
人
材
不
足
に
陥
っ
て
い

ま
す
。

　
そ
ん
な
中
、
昨
年
10
月
か
ら
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
社
協
で
働
き
始

め
、
日
々
奮
闘
し
て
い
る
新
人
ヘ
ル

パ
ー
の
日
花
加
奈
子
さ
ん
を
紹
介
し

ま
す
。

  『
暑
い
』

    

こ
ん
な
症
状
が
あ
る
時
は
要
注
意
！

日
ひ

 花
ばな

  加
か

奈
な

子
こ

 

　
昨
年
10
月
よ
り
社
協
で
登
録
ヘ

ル
パ
ー
と
し
て
仕
事
を
始
め
て
10
か

月
。
初
任
者
研
修
を
受
講
し
て
す
ぐ

だ
っ
た
も
の
の
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
当
た
り
前
の
こ
と
な
が
ら
訪

問
は
一
人
。
ミ
ス
は
な
い
か
、
報
告

を
怠
っ
て
い
な
い
か
、
言
葉
の
受
け

取
り
は
間
違
っ
て
い
な
い
か
、
目
の

前
の
こ
と
に
必
死
で
正
解
と
成
果
が

わ
か
り
に
く
い
。
そ
ん
な
中
、
職
員

の
方
々
の
都
度
の
ご
指
導
と
見
守
り

と
フ
ォ
ロ
ー
を
い
た
だ
き
、
一
人
で

は
な
く
チ
ー
ム
ケ
ア
で
あ
る
こ
と
、

何
で
も
聞
け
る
環
境
で
あ
る
こ
と
に

今
は
安
心
し
て
仕
事
に
打
ち
込
め
て

い
ま
す
。
気
付
き
の
毎
日
で
お
役
に

立
つ
と
言
う
よ
り
、
私
が
勉
強
に
な

る
こ
と
ば
か
り
で
す
。

　
利
用
者
や
家
族
の
方
々
か
ら
も
、

あ
り
が
と
う
と
言
っ
て
も
ら
え
る
や

り
が
い
の
あ
る
仕
事
で
す
が
、
常
に

気
を
引
き
締
め
て
、
信
頼
し
て
、
安

心
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

折り紙を使った
創作をしました

光 橋    弘 子さん

９３－３２７７

週
一
回
の
お
楽
し
み
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せいか社協だより
地域で共に助けあい  支えあうまちづくり

相 談 情 報 コ ー ナ ー

相談の種類 相談員 相談日時 相談対象者 備考

法律相談 弁護士
※対面での相談

第 2 水曜日
午後 1 時 30 分から

午後 4 時

精華町内に在住・
在勤している方

※過去 3 か月相談を
　受けてない方優先

相談日の１週間前
午前 8 時 30 分から

受付開始

介護相談 地域包括支援
センター職員

月曜日～金曜日
午前 8 時 30 分から

午後 5 時 15 分

※訪問もいたしますので
　　お気軽にご連絡ください

社協ふくし＆
相続相談

コミュニティソーシャル
ワーカー・弁護士・

司法書士など

① 第 2 火曜日
② 第 4 金曜日

午後 1 時から午後４時

精華町内に在住・
在勤している方
※事前予約制です

相談場所
① せいかガーデンシティ
　              ２階「イマージュサロン」
② 「かしのき苑」　　

・・・内容に応じて次の相談業務を行っています。相談はすべて無料で秘密厳守します。・・・

相談日が祝日と重なる場合はお休みです。※緊急事態宣言により休止する場合があります。
予約などは地域福祉課へお願いします。法律相談・介護相談の場所は「かしのき苑」です。

精華町社協では、皆さまからお寄せいただ
いた金品は住民の皆さまと進める地域福祉
に活用させていただきます。
※社会福祉法人へ寄付をいただいた場合は、
　税法上の優遇措置がうけられます。

社協パート職員募集　～チームワークであなたを支えます！まずはお電話ください～

各職種で職員を募集しています。あなたのスキルや資格を活かした福祉のお仕事してみませんか。
電話番号：➊❷❸ 0774－98－3924（通所介護係）➍ 0774－98－3398（居宅介護支援係）

職　種 時　間　給 資　　格 勤　務　日　等

❶デイサービス
介護職

1,110円～1,160円
（資格により異なる）

※賞与あり

介護福祉士または介護職員初任者
研修修了者。普通自動車運転免許。
※未経験・ブランクのある方も大
　歓迎です。

月～土のうち週 3 日
8 時 30 分～ 17 時

（休憩 1 時間含む）
※午前のみ・午後のみ応相談
※雇用保険加入
※時間年休が取得できて働きや
　すい職場環境です。

❷デイサービス
看護師

正看 1,500 円
准看 1,300 円
※賞与あり

看護師（准看護師）資格
※利用者の健康チェック、体操や
　レクリエーション、日常生活上
　のケアなど。

❸デイサービス
送迎員

介護なし　910 円
介護あり 1,120 円

普通自動車運転免許。
※女性スタッフも活躍中です！

週 3 日、1 日 4 時間程度
（朝 2 時間、夕方 2 時間程度）

※午前のみ・午後のみ応相談

➍介護支援専門員
（ケアマネジャー）

1,200 円
※賞与あり

介護支援専門員資格。普通自動
車運転免許。
※未経験の方も親切丁寧に指導
　します。

月～金（祝日休み）
8時30分～17時（１時間休憩含む）
社会保険完備。
※週 3 日勤務や時短勤務等応相談
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ご寄付ありがとうございました

 ・目の不自由な方のため、朗読ボランティアひ
　びきの皆さんが本誌を朗読したテープを社協
　地域福祉課で貸出しています。

精華町社会福祉協議会地域福祉課
ＴＥＬ：94-4573 FAX:93-2278

メール：chiikifukushi@seikashakyo.or.jp

☆発 行 日 　令和３年 8 月 20 日
☆発　　行　 社会福祉法人精華町社会福祉協議会
　　　　　　 京都府相楽郡精華町南稲八妻砂留 22 番地 1
　　　　　　 精華町地域福祉センター「かしのき苑」内
○法人運営室    TEL 0774-94-4573   FAX 93-2278
○地域福祉課    TEL 0774-94-4573   FAX 93-2278
○在宅介護課    TEL 0774-98-3398 （ケアマネジャー）
　　　　　　    TEL 0774-98-3526 （ホームヘルパー）
○通所介護課    TEL 0774-98-3924   FAX 98-3559
※在宅介護課の FAX 番号は通所介護課と同じです。
Ｅ -mail  daihyou@seikashakyo.or.jp
ＵＲＬ　 http://www.kyoshakyo.or.jp/seika/ URL

E-mail

　「お元気ですか？」月に数回、テレフォンボ
ランティアさんから電話がかかってきます。
コロナ禍で人との関わりが少なくなり、何気
ない会話がこんなにも温もりを感じられる
なんて♪

“ 傾聴 ( けいちょう )” とは、相手の言葉に深く
耳を傾け、肯定的な関心を寄せるコミュニケー
ションの技術です。精華町ボランティアセン
ターでは、これからボランティアをはじめたい
方向けに、傾聴をテーマにした講座を開催しま
す。講座の中で、実際に活動をされている団体
の活動紹介も行います。ぜひご参加ください。

※定員を設けています。来場できない方は
ZOOM を使用した聴講参加も可能ですので
お問い合わせください。

“ 聴き上手 ”からはじめる
ボランティア講座

日時：令和３年９月２１日（火）
　　　午後２時～午後３時 30 分
場所：精華町地域福祉センターかしのき苑
講師：あそびの工房もくもく屋　田川 雅規氏
内容：身近な場面のなかでできる ” 傾聴 ” につ
　　　いて実践を交えた基礎知識と今日からで
　　　きるボランティアのはじめ方を楽しく学
　　　びます。
参加申込：９月13日までに下記まで申込みください。

【団体】精華台 3 丁目なでしこ会
（敬称略）

テレフォンボランティア




